
OBIETTIVI
(Sfera del sapere, del saper fare, del saper essere) Tre giorni di contatto a 360 grandi nella Valle
del Giovenco con la possibilità di imparare osservando e giocando.
DESTINATARI
La proposta si rivolge a ragazzi delle scuola primaria e secondaria. Gruppi ottimali sono da 20.
Ogni attività sarà calibrata in funzione dell’età media dei partecipanti.
CONTENUTI
I ragazzi sono accompagnati a scoprire  il bosco di querce e quello di faggi, il bosco di fiume e
la prateria in una tre giorni in cui a momenti ludici e di contatto con la natura si snodano unen-
do momenti di apprendimento in aule opportunamente predisposte nei centri visita del Parco.
METODOLOGIA
Video in aule di formazione per introdurre la giornata, osservazione diretta di ambienti naturali,
di contesti storico-architettonici e di scoperta di antichi mestieri.
DURATA E PROGRAMMA DI MASSIMA
PRIMO GIORNO
Arrivo previsto ore 10,30 in località Ortona dei Marsi (AQ)
Dopo una pausa per la merenda visione del filmato Valle del Giovenco uomini e boschi, natura e
cultura/orso ambasciatore della natura .
Ore 11,30 -12,30 Giro del paese e lettura dei segni: gli spazi urbani nel parco - portoni, 

portali e archinvolti.
Ore 12,30 Pausa per il pranzo al sacco e gioco.
Ore 15,00 -18,00 Dal paese alla campagna, muri a secco e coltivi. 

A spasso nel tempo… visitiamo “Il ponte delle femmine”: 
l’economia domestica incontra quella agricola. 

Dal paese si scende al fiume Giovenco in una località dove le donne portavano i panni a lavare
e gli uomini coltivavano i campi. 
Ore 18,00 Dal paese in autobus  si raggiungono i luoghi di pernottamento e ristoro 

lungo la Valle del Giovenco (in Bisegna, San Sebastiano, Ortona dei Marsi
in funzione della disponibilità di posti letto concordata).

Tre giorni nel Parco
tra boschi, orsi, miele e antiche mestieri



SECONDO GIORNO
Inizio attività ore 9,30 presso il centro visita di San Sebastiano (AQ). 
Una breve introduzione della giornata per partire alle 10,00  A spasso nel tempo… visitiamo le
sorgenti passeggiata di circa 2 ore intervallata ogni 30 – 45 minuti da pause pensate per stimo-
lare l’osservazione dei segni naturali o antropici legati all’acqua. 
Nel percorso le tappe previste sono presso una sorgente per uso domestico, presso i ruderi di
un’attività industriale di fine 800 inizi 900, lungo il corso naturale del fiume Giovenco dove è pos-
sibile osservare uno degli ultimi boschi di riva italiani.

Ore 12,30 Pranzo al  sacco e gioco.
Rientro previsto nei luoghi  di riposo e ristoro ore 14,00.
Ore 15,00 – 18,00 Di nuovo insieme 

A spasso nel tempo… da dove vengono latte e formaggio?
I ragazzi sono accompagnati in opportune aree attrezzate nella valle 
del Giovenco alla scoperta del mondo tradizionale della produzione 
del latte e della ricotta. 
Saranno invitati a sperimentare la mungitura, osserveranno 
e collaboreranno ad alcune fasi di preparazione della ricotta
e del formaggio.

Ore 18,00 Dal paese in autobus si raggiungono i luoghi di pernottamento 
e ristoro lungo la Valle del Giovenco (in Bisegna, San Sebastiano,
Ortona dei Marsi in funzione della disponibilità di posti letto concordata)



TERZO GIORNO
Inizio attività ore 9,00 presso il centro visita di Bisegna (AQ).

9,00 -12,30 Di nuovo insieme per C’era una volta e c’è… il prato il bosco e te
Escursione al Bosco di San Giovanni e/o  la Fonte d’Appia. 
Bosco e uomini in equilibrio da anni. 
Pranzo al sacco.

Rientro previsto nei luoghi di riposo ore 14,00
Ore 15,00 -1600 Chiusura della tre giorni con giochi e attività in piazza e nel paese. 

Attraverso l’uso di questionari e l’esemplificazione di giochi viene chiesto 
ai giovani e giovanissimi di tessere una rete con gli abitanti del territorio, 
un modo simpatico ed alternativo per verificare  
ciò che si è appreso e di salutare chi ci ha ospitato.

Ore 16,30 Partenza per il rientro.

SISTEMI DI VALUTAZIONE
E’ previsto l’uso di questionari a risposta libera. 
STAFF
L’attività è seguita da un accompagnatore opportunamente formato per gli obiettivi della propo-
sta per ogni 20 ragazzi.
COSTI E NOTE ORGANIZZATIVE
Il costo è di 5 euro al giorno per  ragazzo per le attività educative e, per la pensione,         di
euro da concordare in funzione del numero di partecipanti (per esempio nel caso di un  gruppo
di 50 bambini più accompagnatori il costo è di 28 euro al giorno per ragazzo). 
Si raccomanda abbigliamento e calzature comode.

Primo giorno: pranzo al sacco a carico dei partecipanti. 
Cena e pernottamento.

Secondo giorno: prima colazione, pranzo al sacco, cena 
e pernottamento a carico 
dell’organizzazione.

Terzo giorno: prima colazione, pranzo. 




