VISITE D'ISTRUZIONE e Campi scuola
2010 - 2013

Presentazione.

Con le nostre proposte si vuole dare la possibilita agli alunni e agli studenti di vivere
un’importante esperienza formativa e di socializzazione, un nuovo modo di apprendere
“viaggiando”.

Il “fare scuola” si trasferisce al di fuori delle aule scolastiche a stretto contatto con
Cambiente naturale e i luoghi storici.

La “vacanza studio” permette di allavgare i propri ovizzonti, é un valido strumento di
crescita individuale ed é anche un momento in cui il gruppo si rafforza costruendo importanti
rapporti di solidarietd.

I programmi, la durata, le attivitd sono differenziati per cercare di soddisfare le
esigenze di tutti e combinando le proposte é possibile creare programmi di un giorno o piu e
ogni scuola puo scegliere quelli pivt confacenti al proprio itinervario didattico e al gruppo di
alunni e studenti coinvolti nel progetto.
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Alla scoperta del Parco Nazionale A’ Abruzzo, Lazio e Molise,
naturalmente con iCamosct.

Programmi per scuole, gruppi e comitive.
In uno o piu giorni, attraverso attivitd coinvolgenti, si potra conoscere la natura del Parco

1. IL CUORE DEL PARCO

Conoscerete insieme a noi, percorrendo semplici e suggestivi sentieri, le tracce e la vita di
alcuni importanti abitanti del Parco.

ore 09.30  Scuola di Fscursionismo naturalistico 7 Camosci
¢/o ‘Ufficio Turistico di Villetta Barrea (AQ)
Incontro con le Guide, consegna del materiale informativo, accoglienza e
introduzione al Parco Nazionale d’Abruzzo, Lazio e Molise.

ore 10.00 Lungo il sentiero di Decontra, fra le faggete dell’ Appennino, fino alla Camosciara,
il cuore del Parco, ricca di boschi, di acque cristalline, di cascate, fra le spettacolari
rocce dolomitiche che custodiscono un patrimonio faunistico e vegetale
incommensurabile.
(In caso di condizioni climatiche avverse, parte del percorso si effettua in pullman)
ore 13.00 Pranzo al sacco presso Larea pic-nic della Camosciara.

ore 15.00 Ritorno a Villetta Barrea (con il pullman): Breve passeggiata naturalistica lungo
le rive del fiume Sangro e del lago di Barrea ,visorse inesauribili di energia
rinnovabile. £’ questo il regno del Cervo nobile, ormai simbolo del nostro paese, che si
fa osservare e fotografare con estrema facilitd.
Non mancano del resto gli animali e le piante, carattevistici delle zone umide.

ore 17.00 Conclusioni e partenza.



2. LA PISTA DELLORSO.

Seguendo le tracce dell’ Orso bruno marsicano, animale simbolo del Parco, ma
soprattutto, emblema dell'impegno per la salvaguardia della biodiversitd, scopriremo insieme
cosa mangia , come si muove, dove trova riparo e quante cose ci accomunano.

ore 09.30  Scuola di Fscursionismo naturalistico 7 Camosct
c/o ‘Ufficio Turistico di Villetta Barrea (AQ)
Incontro con le Guide, consegna del materiale informativo, accoglienza e
introduzione al Parco.

ore 10.00 Spostamento in pullman nella Val Fondillo: Nella piu bella valle del Parco,
contornata da montagne e faggete lussureggianti, costellata di peri e meli selvatici,
rose canine, macchie di ramno, bagnata da innumerevoli sorgenti e dal torrente che
le da il nome, fra le vestigia di antichi insediamenti umani, vivono gli animali piu
importanti (/Orso marsicano, i/ Camoscio d’Abruzzo, il Capriolo, le Aquile, ecc.).

ore 13.00 Pranzo al sacco

ore 15.00 Breve passeggiata naturalistica nella vicina Valle Fredda: in essa si svolgono
ancora attivitd agrosilvopastorali che si manifestano con il pascolo di gregyi di pecore
e altri animali domestici, con Lutilizzo del legname pev le necessita umane, con ridotte
attivitd legate alla 7ransumanza e allutilizzo dei tratturr.

Sulle tracce dell’ Orso bruno marsicano.

ore 17.00 Conclusioni e partenza

3. IL BOSCO ANTICO

Leggeremo insieme la storia del tempo negli alberi secolari imparando a rviconoscere voci
e rumovi degli abitanti del bosco.

ore 09.30  Scuola di Fscursionismo naturalistico 7 Camosct
c/o ‘Ufficio Turistico di Villetta Barrea (AQ)
Incontro con le Guide, consegna del materiale informativo, accoglienza e introduzione
al Parco

ore 10.00 Spostamento in pullman a Valle Cupa: dal bosco al prato con uno sguardo ai circhi
glaciali

ore 13.00 Pranzo al sacco
ore 15.00 La Difesa: le trasformazioni del paesaggio

ore 16.00  Conclusione e partenza



4. TRA SAPERI E SAPORI

Ripercorreremo insieme gli itinerari di gusti antichi per scoprire nuove e piu sane
abitudini alimentari.

ore 09.30

ore 10.00

ore 12.00

ore 13.00

ore 15.00

ore 16.00

ore 09.30

ore 10.00

ore 13.00

ore 15.00

ore 16.00

Scuola di Fscursionismo naturalistico 7 Camosci

c/o ‘Ufficio Turistico di Villetta Barrea (AQ)

Incontro con le guide, consegna del materiale informativo, accoglienza e
introduzione al Parco.

Le Campitelle: i prati dei cavalli

La Grancia di S. Angelo: dalle mucche al formaggio
Pranzo al sacco

Le Fate dei Fiori: la vita e i prodotti dellalveare

Conclusione e partenza

5. “.SUL TRATTURO ANTICO...”

Scuola di Fscursionismo naturalistico 7 Camosci

¢/o ‘Ufficio Turistico di Villetta Barrea (AQ)

Incontro con le Guide, consegna del materiale informativo, accoglienza e
introduzione al Parco

[

Spostamento in pullman a Pescasseroli: il Regio Tratturo “.sulle vestigia degli

antichi padri...” storie e tracce di pastori, cani e lupi.

Pranzo al sacco

Villetta Barrea visita al Museo della Transumanza: alla scoperta del paesaggio
della transumanza attraverso la degustazione dei prodotti locali.

Sulle tracce dei Lupi e dei Cervi.

Conclusione e partenza
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COSTI del servizio di GUID.A Professionista:

Ivalorivariano a seconda del numero dei Partecipanti ed al numero delle GUIDE impegnate.
La Scuola “i Camosci”, provvederd ad esplicitare costi e modalitd di gestione della Visita,
allatto della richiesta del servizio.

Scuola di

escursionismo  naturalistico
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